Psalm 34: Benedicam Domino.

(v. David,

toen hij zijn verstand verdraaide
voor het aanschijn van Avimelech,-

die hem wegjoeg,

zodat hij kon gaan.)

0 wijk voor het kwade, doe het goede,
zoek naar vrede, jaag die na!

Kruisraketten, daar waren wij tegen.

Net als al onze vrienden en kennissen.

Want met die dingen zouden wij gemakkelijk,
heel ver weg, mensen en dingen

behoorlijk kapot kunnen maken.

En dingen, dat ging nog. Maar mensen,
dat was ons een stap
te ver.

Dus liepen wij met onze drie kindertjes
en vierhonderdduizend anderen
dwars door Amsterdam

met spandoeken en spreekkoren.

Of ze er kwamen weet ik niet meer.

Maar de muur viel, het gordijn werd
opengetrokken, de zon ging even schijnen
tussen politieke wolken.

Heb ik er spijt van? Nee, want het was
een ontzettend gezellige dag.
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